
Kom og deltag i årets første 
vandring 

I København 

En festlig oplevelse med 
mange mennesker. 

For hele familien. 

Havfruemarch 
Søndag d. 7. januar 2024 
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Arrangør:        Motionsforeningen København 
 
Start/mål:          Vibenhus skole 
                          Kertemindegade 10, København Ø. 
 
Distancer:         7 og 10 km. 
 
Starttid:              Søndag d. 7. januar 2024 
                           Kl. 9:00 til 11:00  ( i mål kl. 13;30) 
                           Skolen lukkes kl.14:30 
    
Startgebyr:        30 kr. (diplom og udskænkning af vin 
                                      eller en juice på Langelinie) 
 
                           Kun forud tilmeldte får navn på diplomet 
 
Tilmelding:         På startstedet 
 
Holdtilmelding: Til Kirsten Wichmann – wicok@pc.dk 
Betaling:             På giro 727 2065 senest 22. december. 
                            Et hold består af mindst 12 personer 
                            Inkl. Holdleder. 
                   Man er først tilmeldt når beløbet er betalt. 
 
Stempler:            Trimbøger samt EVG og sportsstempler. 
 
Cafeteria:             Ved Start/mål  
 

Oplysninger:          
3252 3185             
Karen Lintner 
                               2094 7007             

Kirsten 
Wichmann 
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